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Б.4 Физвоспитание 1,2,3,4,5,6,7 2,0 72 72 72 0 2,0 4 4 4 4 4 2 2 ОК-8 
Б.1.1 Философия 1 4,0 144 72 36 36 72 4,0 4 ОК-1
Б.1.2. История 1 4,0 144 72 36 36 72 4,0 4 ОК-2
Б.1.3. Иностранный язык 4 2 12,0 432 272 272 160 3,0 3,0 3,0 3,0 4 4 4 4 ОК-5
Б.3.1. БЖД 1 2,0 72 36 18 18 36 2,0 2 ОК-9
Б.1.4. Русский язык и культура речи 1 3,0 108 54 18 36 54 3,0 3 ОК-5
Б.1.5. Правоведение 3 3,0 108 54 18 36 54 3,0 3 ОК-4
Б.1.6. Политология 2 2,0 72 34 16 18 38 2,0 2 ОК-6
Б.1.7. Культурология 2 4,0 144 68 34 34 76 4,0 4 ОК-6
Б.1.8. Экономика 4 2,0 72 30 14 16 42 2,0 2 ОК-3
Б.1.9. Социология 5 2,0 72 36 18 18 36 2,0 2 ОК-1, ОК-6

Б.1.10. Логика 1 2,0 72 36 18 18 36 2,0 2 ОК-1, ОК-7

Б.1.11. Религиоведение 2 2,0 72 34 16 18 38 2,0 2 ОК-6

Б.1.12. Педагогика 5 3,0 108 72 36 36 36 3,0 4 ПК-10

Б.2.1. Анатомия ц.н.с. 1 3,0 108 54 18 36 54 3,0 3 ОК-8,ОПК-1,ПК-4,7
Б.2.2. Нейрофизиология 2 3,0 108 68 34 34 40 3,0 4 ОК-8 ОПК-1 ПК-4,7
Б.2.3. Математическая статистика 3 2,0 72 36 18 18 36 2,0 2 ПК-2,ПК-8
Б.2.4. Информационные технологии в психологии 2 2,0 72 34 16 18 38 2,0 2 ОК-7 ОПК -1
Б.2.5. Современные концепции естествознания 5 2,0 72 36 18 18 36 2,0 2 ПК-6
Б.3.2. Введение в профессию 1 2,0 72 36 18 18 36 2,0 2 ОК-7,ОПК-1,ПК-6,7
Б.3.3. Общая психология 1,2 9,0 324 176 88 88 148 5,0 4,0 6 4 ОК - 1,2,7
Б.3.4. История психологии 2 4,0 144 68 34 34 76 4,0 4 ПК-6,7,12
Б.3.5. Методологические основы  психологии 6 3,0 108 60 30 30 48 3,0 4 ПК-3-7
Б.3.6. Зоопсихология и сравнительная психология 3 2,0 72 36 18 18 36 2,0 2 ОПК-1 ПК-8,12
Б.3.7. Психология личности 4 2,5 90 60 30 30 30 2,5 4 ОК-2 ОПК-1 ПК-1
Б.3.8. Социальная психология 7 6 6,5 234 150 74 76 84 3,5 3,0 5 5 ОК -6 ОПК-1 ПК-2,6,8
Б.3.9. Этнопсихология 8 2,5 90 60 20 40 30 2,5 6 ОК-6 ПК-8 ОПК-1 ПК-1,4
Б.3.10 Психология труда, инженерная психология и эргономика 7 2,5 90 60 30 30 30 2,5 4 ОК -3, 7 ПК-4,5,7
Б.3.11 Организационная психология 8 2,0 72 40 20 20 32 2,0 4 ПК-3, 4, 13 ОК-7
Б.3.12 Психология развития и возрастная психология 4 4,0 144 90 44 46 54 4,0 6 ОК-1,5,6 ОПК-1 ПК-1-3,5,7,9,11
Б.3.13 Педагогическая психология 7 2,5 90 60 30 30 30 2,5 4 ОК-1,6,7 ОПК-1 ПК-2
Б.3.14 Клиническая психология 6 5 7,0 252 162 80 82 90 3,0 4,0 4 6 ПК-5,9,14
Б.3.15 Психофизиология 3 3,0 108 72 36 36 36 3,0 4 ОК-6 ОПК-1 ПК-4,7
Б.3.16 Психогенетика 4 2,0 72 30 10 20 42 2,0 2 ПК-4,5,9
Б.3.17 Экспериментальная психология 4 3 5,0 180 132 66 66 48 3,0 2,0 4 4 ОК-6 ОПК-1 ПК-4,7
Б.3.18 Основы консультативной психологии 7 2,5 90 60 14 46 30 2,5 4 ПК-2,3,12,14
Б.3.19 Общепсихологический практикум 2 3,0 108 68 68 40 3,0 4 ОК-7 ПК-1,2,5,6
Б.3.20 Психодиагностика 5 5,0 180 108 36 72 72 5,0 6 ОПК-1 ПК-2,8
Б.3.21 Математические методы в психологии 4 2,0 72 45 15 30 27 2,0 3 ПК-2
Б.3.22 Дифференциальная психология 3 3,0 108 54 18 36 54 3,0 3 ОК-6 ПК-2,4,5,8
Б.3.23 Психология стресса 5 2,0 72 36 18 18 36 2,0 2 ОПК-1 ПК-2,7,13,14
Б.3.24 Психология социальной работы 8 2,0 72 40 20 20 32 2,0 4 ОК-6  ПК-10-14
Б.3.25 Психология семьи 6 3,0 108 60 30 30 48 3,0 4 ОК-7 ПК - 3, 8, 12
Б.3.26 Методика преподавания психологии в средних уч.зав. 7 2,0 72 45 15 30 27 2,0 3 ОК-7 ПК-10,11,12

Итого:  Базовая часть 143,0 5148,0 2978,0 1176,0 240,0 1562,0 2170,0 30,0 27,0 19,0 17,5 17,0 13,5 12,5 6,5 30,0 30,0 22,0 25,0 20,0 19,0 20,0 14,0

ІІ курс IV курс

8

количество недель

Количество часов Распределение зачетных единиц по курсам и 
семестрам

1 6 7

Распределение по курсам и семестрам 
часов в неделю

ІІІ курс ІV курс

са
м

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а

І курс

О
бщ

ий
 о

бъ
ем

Контактных I курс II курс III курс

 ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

Ш
иф

ры
 д

ис
ци

пл
ин  НАЗВАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Распределение по 
семестрам

 БЛОК 1 

2 3 4 5

Ш
иф

ры
 к

ом
пе

те
нц

ий

Э
кз

ам
ен

ы

За
че

ты

курсовые

За
че

тн
ы

е 
ед

ин
иц

ы

1. БАЗОВАЯ ЧАСТЬ

пр
ое

кт
ы

ра
бо

ты

В
се

го

С е м е с т р ы

ле
кц

ий

ла
бо

ра
то

рн
ы

х 

пр
ак

ти
че

ск
их

в том числе 



1 2 3 4 5 6 7 8

18 17 18 15 18 15 15 10

ІІ курс IV курс

8

количество недель

Количество часов Распределение зачетных единиц по курсам и 
семестрам

1 6 7

Распределение по курсам и семестрам 
часов в неделю

ІІІ курс ІV курс

са
м

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а

І курс

О
бщ

ий
 о

бъ
ем

Контактных I курс II курс III курс
Ш

иф
ры

 д
ис

ци
пл

ин  НАЗВАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Распределение по 
семестрам

   

2 3 4 5

Ш
иф

ры
 к

ом
пе

те
нц

ий

Э
кз

ам
ен

ы

За
че

ты

курсовые

За
че

тн
ы

е 
ед

ин
иц

ы

пр
ое

кт
ы

ра
бо

ты

В
се

го

С е м е с т р ы

ле
кц

ий

ла
бо

ра
то

рн
ы

х 

пр
ак

ти
че

ск
их

в том числе 

Б.3.27 Иностранный язык (профессионального направления) 8 6 8,0 288 136 136 152 2,0 2,0 2,0 2,0 2 2 2 4 ОК-5
Б.3.28 Психологические основы профориентации 3 3,0 108 36 12 24 72 3,0 2 ОК-5 ПК-3,5,8
Б.3.29 Психологическая служба в системе образования 7 3,0 108 60 30 30 48 3,0 4 ПК-1,3,6,12
Б.3.30 Юридическая психология 5 3,0 108 72 36 36 36 3,0 4 ОК-5,6,7 ПК-1,5
Б.3.31 Психология спорта 2 3,0 108 34 16 18 74 3,0 2 ПК-2, 21, 22
Б.3.32 Классический психоанализ 3 3,0 108 72 36 36 36 3,0 4 ОК-2 ОПК-1 ПК-9
Б.3.33 Когнитивная психология 4 3,0 108 45 15 30 63 3,0 3 ОК-7 ПК-2,5,8,11
Б.3.34 Политическая психология 8 2,0 72 40 20 20 32 2,0 4 ОК-1,6,7 ОПК-1 ПК-2
Б.3.35 Коррекция психического развития ребенка 6 2,0 72 30 20 10 42 2,0 2 ПК-1,3,5,6,9,11
Б.3.36 Социальная педагогика и социальная работа 6 3,0 108 45 15 30 63 3,0 3 ОК-9 ПК-4,8,9,14
Б.3.37 Психология сексуальности 8 2,0 72 40 20 20 32 2,0 4 ОК-1,6,7 ОПК-1 ПК-7
Б.3.38 Мастерская (спецпрактикум) 4,6,8 12,0 432 182 182 250 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0 2 2 2 2 2 2 ОПК-1 ПК-2,3,6
Б.3.39 Курсовая работа 6 0 ОПК-1 ПК-2,3,7,8

Итого: Дисциплины профиля 47,0 1692,0 792,0 220,0 0,0 572,0 900,0 0,0 3,0 8,0 5,0 7,0 9,0 7,0 8,0 0,0 2,0 8,0 5,0 8,0 9,0 8,0 14,0

Б.3.40 Психоанализ культуры 3 3,0 108 36 18 18 72 3,0 2 ОК - 2 ПК - 10
Б.3.41 Психология альтруизма 4 3,0 108 30 14 16 78 3,0 2 ПК-4,7
Б.3.42 Теоретические основы психоанализа 6 3,0 108 60 30 30 48 3,0 4 ОК-1,4,6,7 ОПК-1 ПК-1,3,5,7,9,10
Б.3.43 Аналитическая психология 5 3,0 108 36 18 18 72 3,0 2 ОК-1 ПК-3
Б.3.44 Психоаналитические теории развития 5 3,0 108 36 18 18 72 3,0 2 ОК-1,4,6,7 ОПК-1 ПК-1,3,5,7,9,10
Б.3.45 Телесные направления в психоанализе 7 3,0 108 30 14 16 78 3,0 2 ОК-3,6 ПК-9
Б.3.46 Структурный психоанализ 7 3,0 108 30 14 16 78 3,0 2 ОК-2 ОПК-1 ПК-9
Б.3.47 Современная глубинная психология 8 2,0 72 40 20 20 32 2,0 4 ОК-7 ПК - 3

23 828 298 146 0 152 530 0 0 3 3 6 3 6 2 0 0 2 2 4 4 4 4

Б.3.48 Тренинговые технологии соц.-психол. взаимодействия 3 3,0 108 36 36 72 3,0 2 ОК-5,6 ОПК-1 ПК-13,14
Б.3.49 Психология религии 4 3,0 108 30 14 16 78 3,0 2 ОК-1,2,6 ПК-3,4
Б.3.50 Экологическая психология 6 3,0 108 60 30 30 48 3,0 4 ОПК-1 ПК-6,12
Б.3.51 Геронтопсихология 5 3,0 108 36 18 18 72 3,0 2 ОК-6 ПК-4,12
Б.3.52 Психологические основы проведения деловых игр 5 3,0 108 36 18 18 72 3,0 2 ОК-3,6 ПК-10,13,14
Б.3.53 Психология массовых коммуникаций и паблик рилейш. 7 3,0 108 30 14 16 78 3,0 2 ОК-2,3 ПК-5,8,11
Б.3.54 Психология менеджмента, бизнеса и рекламы 7 3,0 108 30 14 16 78 3,0 2 ПК-1,2,12
Б.3.55 Психология профессиональной карьеры 8 2,0 72 40 20 20 32 2,0 4 ОК-6 ПК-9,13,14

23,0 828 298 128 0 170 530 0 0 3 3 6 3 6 2 0 0 2 2 4 4 4 4

Итого:  Элективные дисциплины 23,0 828,0 298,0 137,0 0,0 161,0 530,0 0,0 0,0 3,0 3,0 6,0 3,0 6,0 2,0 0,0 0,0 2,0 2,0 4,0 4,0 4,0 4,0

Итого: Вариативная часть 70,0 2520,0 1090,0 357,0 0,0 733,0 1430,0 0,0 3,0 11,0 8,0 13,0 12,0 13,0 10,0 0,0 2,0 10,0 7,0 12,0 13,0 12,0 18,0

2. ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

2.1. Дисциплины профиля

2.2. Элективные дисциплины
2.2.1.

2.2.2. 



1 2 3 4 5 6 7 8

18 17 18 15 18 15 15 10

ІІ курс IV курс

8

количество недель

Количество часов Распределение зачетных единиц по курсам и 
семестрам

1 6 7

Распределение по курсам и семестрам 
часов в неделю

ІІІ курс ІV курс

са
м

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а

І курс

О
бщ

ий
 о

бъ
ем

Контактных I курс II курс III курс
Ш

иф
ры

 д
ис

ци
пл

ин  НАЗВАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Распределение по 
семестрам

   

2 3 4 5

Ш
иф

ры
 к

ом
пе

те
нц

ий

Э
кз

ам
ен

ы

За
че

ты

курсовые

За
че

тн
ы

е 
ед

ин
иц

ы

пр
ое

кт
ы

ра
бо

ты

В
се

го

С е м е с т р ы

ле
кц

ий

ла
бо

ра
то

рн
ы

х 

пр
ак

ти
че

ск
их

в том числе 

Б.5.1.
Производственная практика в дет.саду и семье ребенка (3 
недели) 4,5 162 162,0 4,5 ОПК-1 ПК-2,3,11,12

Б.5.2.
Производственная практика в лечебном учреждении (3 
недели) 4,5 162 162,0 4,5 ОПК-1 ПК-2,3,5,9,12

Б.5.3. Производственная практика в школе (3 недели) 4,5 162 162,0 4,5 ОПК-1 ПК-2,3,11,12

Б.5.4 Преддипломная практика (3 недели) 4,5 162 162,0 4,5 ОПК-1 ПК-6,7,8

Итого:  Практики 18,0 648,0 0,0 0,0 0,0 0,0 648,0 0,0 0,0 0,0 4,5 0,0 4,5 4,5 4,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Б.6.1. Выпускная квалификационная работа 6,0 216 216 6,0 ОПК-1 ПК-6,7,8

Б.6.2. Государственный экзамен 3,0 108 108,0 3,0 ПК-1,2,3,4,5

Итого: Итоговая аттестация 9,0 324,0 324,0 9,0
Количество экзаменов 4,0 5,0 4,0 5,0 3,0 5,0 4,0 4,0
Количество зачетов 4,0 5,0 5,0 5,0 6,0 5,0 4,0 4,0
Итого блок 1(базовая часть) 143,0 5148,0 2978,0 1176,0 240,0 1562,0 2170,0 30,0 27,0 19,0 17,5 17,0 13,5 12,5 6,5 34,0 34,0 26,0 29,0 24,0 21,0 22,0 14,0
Итого блок 1(вариативная часть) 70,0 2520,0 1090,0 357,0 0,0 733,0 1430,0 0,0 3,0 11,0 8,0 13,0 12,0 13,0 10,0 0,0 2,0 10,0 7,0 12,0 13,0 12,0 18,0
Итого блок 2 18,0 648,0 0,0 0,0 0,0 0,0 648,0 0,0 0,0 0,0 4,5 0,0 4,5 4,5 4,5
Итого блок 3 9,0 324,0 324,0 9,0

Объем программы  бакалавриата 240,0 8640,0 4068,0 1533,0 240,0 2295,0 4572,0 30,0 30,0 30,0 30,0 30,0 30,0 30,0 30,0 30,0 32,0 32,0 32,0 32,0 32,0 32,0 32,0
60,0 60,0 60,0 60,0

Факультативные дисциплины

Иноязычная коммуникативная компетенция 7,8 3,0 108,0 80 78 28 1,0 1,0 1,0 2 2 2 ОК-5
Второй иностранный язык 4,6,8 7,0 252,0 182 180 70 1,5 1,5 1,0 1,0 1,0 1,0 2 2 2 2 2 2 ОК-5
Итого 10,0 360,0 262,0 0,0 0,0 258,0 98,0 0,0 0,0 1,5 1,5 1,0 2,0 2,0 2,0 0,0 0,0 2,0 2,0 2,0 4,0 4,0 4,0
СОГЛАСОВАНО: СОСТАВИЛ :
Заместитель директора по учебной 
работе (Тимохин А.М.)

“______”___________________20__ г. “______”______________20__ г. 
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